


ESCLUSIVI LAC SALIN - ALPINE CARE

Alpine Experience - Un’esperienza speciale nel totale relax della nostra Private SPA per ritrovare una dimensione di benessere.
XǶ�ȲǞɈɐƊǶƵ�ǞȁǞɹǞƊ�ƧȌȁ�ǞǶ�ȁȌȺɈȲȌ�ǿƊȺȺƊǐǐǞȌ��ǶȯǞȁƵ�ǘƊȲǿȌȁɯ�ƵȺƵǐɐǞɈȌ�Ⱥɐ�ǏɐɈȌȁ�ȯƵȲ�ȯȲƵȯƊȲƊȲƵ�ƧȌȲȯȌ�Ƶ�ǿƵȁɈƵ�ƊƮ�ɐȁƊ�ƧȌƧƧȌǶƊ�˛ȁƊǶƵب��ǶȯǞȁƵ�ǏƊƧƵ�!ƊȲƵة�ǞǶ�ȁȌȺɈȲȌ�
trattamento viso. Tutto il rituale è accompagnato dal profumo inebriante del pino silvestre che con la sua azione balsamica aiuta a combattere lo stress. 

Alpine Experience - A special experience in the complete relaxation of our Private SPA to rediscover a dimension of well-being.
ÀǘƵ�ȲǞɈɐƊǶ�ƦƵǐǞȁȺ�ɩǞɈǘ�ȌɐȲ��ǶȯǞȁƵ�RƊȲǿȌȁɯ�ǿƊȺȺƊǐƵ�ȯƵȲǏȌȲǿƵƮ�Ȍȁ�Ɗ�ǏɐɈȌȁ�ɈȌ�ȯȲƵȯƊȲƵ�ƦȌƮɯ�ƊȁƮ�ǿǞȁƮ�ǏȌȲ�Ɗ�˸ȁƊǶ�ƧɐƮƮǶƵك��ǶȯǞȁƵ�IƊƧƵ�!ƊȲƵل�ȌɐȲ�ǏƊƧǞƊǶ�
ɈȲƵƊɈǿƵȁɈى�ÀǘƵ�ƵȁɈǞȲƵ�ȲǞɈɐƊǶ�ǞȺ�ƊƧƧȌǿȯƊȁǞƵƮ�Ʀɯ�ɈǘƵ�ǘƵƊƮɯ�ȺƧƵȁɈ�ȌǏ�ɩǞǶƮ�ȯǞȁƵل�ɩǘǞƧǘ�ɩǞɈǘ�ǞɈȺ�ƦƊǶȺƊǿǞƧ�ƊƧɈǞȌȁ�ǘƵǶȯȺ�ƧȌǿƦƊɈ�ȺɈȲƵȺȺى�
110’ - € 250,00

Alpine Body Care ٌ�mƵ�ɈƵȁȺǞȌȁǞ�ȺǞ�ȺƧǞȌǶǐȌȁȌة�ǶƊ�ǿƵȁɈƵ�ȺǞ�ȲǞǶƊȺȺƊ�Ƶ�ǞǶ�ƧȌȲȯȌ�ȲǞɈȲȌɨƊ�ȁɐȌɨƊ�ɨǞɈƊǶǞɈƜخ�XǶ�ȯƵȲƧȌȲȺȌ�ǞȁǞɹǞƊ�ƧȌȁ�ǞǶ�ȁȌȺɈȲȌ� ȌƮɯ�²ƧȲɐƦ�ƊǶǶٚȌȲɈǞƧƊ�Ƶ�
noci a cui segue un avvolgimento preparato con le erbe della nostra Apotheke. Un massaggio avvolgente con un olio a base di estratto di stella alpina 
aggiunge valore a questo piacevole momento. 

Alpine Body Care ٧�ªƵƮɐƧƵȺ�ǿɐȺƧɐǶƊȲ�ɈƵȁȺǞȌȁل�ȲƵǶƊɮƵȺ�ɈǘƵ�ǿǞȁƮ�ƊȁƮ�ȲƵȺɈȌȲƵȺ�ɈǘƵ�ƦȌƮɯٵȺ�ɨǞɈƊǶǞɈɯى�XɈ�ƦƵǐǞȁȺ�ɩǞɈǘ�ȌɐȲ�ȁƵɈɈǶƵ�ƊȁƮ�ɩƊǶȁɐɈȺ� ȌƮɯ�²ƧȲɐƦ�
followed by a wrapping prepared with the herbs from our Apotheke. A massage with Edelweiss-extract oil adds value to this treatment.
80’ - € 140,00

Alpine Face Care ٌ��ɈɈǞǿȌ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ȯƵȲ�ƧȌȁɈȲƊȺɈƊȲƵ�Ǟ�ȺƵǐȁǞ�ƮƵǶ�ɈƵǿȯȌخ�ÇȁȌ�ȺȯƵƧǞƊǶƵ�ǿƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƊǶ�ɨǞȺȌ�ƮǞȺɈƵȁƮƵ�ǶƊ�ǿǞǿǞƧƊ�ǏƊƧƧǞƊǶƵة�Ƶ�ǶƊ�ȺƵǶƵɹǞȌȁƵ�
ƮƵǶǶƵ�ȁȌȺɈȲƵ�ƵȲƦƵ�ƧȲƵƊ�ɐȁƊ�ǿƊȺƧǘƵȲƊ�ƵȺƧǶɐȺǞɨƊخ�mٚƊȯȯǶǞƧƊɹǞȌȁƵ�˛ȁƊǶƵ�ƮƵǶǶƊ�ȁȌȺɈȲƊ�IƊƧƵ�!ȲƵƊǿ�ȲƵȁƮƵ�ȱɐƵȺɈȌ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ɐȁǞƧȌخ�

Alpine Face Care ٧� ƵȺɈ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ɈȌ�ȯȲƵɨƵȁɈ�ɈǘƵ�ȺǞǐȁȺ�ȌǏ�ƊǐƵǞȁǐى���ȺȯƵƧǞƊǶ�ǿƊȺȺƊǐƵ�ȲƵǶƊɮƵȺ�ɯȌɐȲ�ǏƊƧƵ�ɩǞɈǘ�ɈǘƵ�ȯȌɩƵȲ�ȌǏ�ȌɐȲ�ƵɮƧǶɐȺǞɨƵ�ǘƵȲƦ�ǿƊȺǲى�
IǞȁƊǶ�ƊȯȯǶǞƧƊɈǞȌȁ�ȌǏ�ȌɐȲ�IƊƧƵ�!ȲƵƊǿ�ɈȌ�ƮƵƵȯǶɯ�ǿȌǞȺɈɐȲǞɹƵ�ƊȁƮ�ƦȌȌȺɈ�ɯȌɐȲ�ȺǲǞȁ�ǏȌȲ�Ɗ�ȯƵȲǏƵƧɈ�ȺǞǶǲ�ɈȌɐƧǘ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈى�
50’ - € 130,00

Alpine Face Care Man ٌ�!ȲƵƊɈȌ�ȯƵȲ�ǶƊ�ȯƵǶǶƵ�ǿƊȺƧǘǞǶƵة�ȱɐƵȺɈȌ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ƮǞȺɈƵȁƮƵ�Ǟ�ɈȲƊɈɈǞ�ƮƵǶ�ɨǞȺȌ�ǐȲƊɹǞƵ�ƊƮ�ɐȁƊ�ƧȌǿƦǞȁƊɹǞȌȁƵ�ƮǞ�ƊɈɈǞɨǞ�ƧȌȁƧƵȁɈȲƊɈǞ�
Ƶ�ǿƊȁɐƊǶǞɈƜ�ƊȁɈǞٌƊǐǞȁǐخ�XǶ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ȺǞ�ƧȌȁƧǶɐƮƵ�ƧȌȁ�ǶٚƊȯȯǶǞƧƊɹǞȌȁƵ�ƮƵǶǶƊ�ȁȌȺɈȲƊ�IƊƧƵ�mȌɈǞȌȁخ�

Alpine Face Care Man ٧�²ȯƵƧǞƊǶ�ǏȌȲ�ǿƵȁٵȺ�ȺǲǞȁل�ɈǘǞȺ�ȺȌȌɈǘǞȁǐ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ȲƵǶƊɮƵȺ�ǏƊƧƵ�ɈȲƊǞɈȺ�ɈǘƊȁǲȺ�ɈȌ�Ɗ�ƧȌǿƦǞȁƊɈǞȌȁ�ȌǏ�ƧȌȁƧƵȁɈȲƊɈƵƮ�ƊƧɈǞɨƵ�ǞȁǐȲƵ-
ƮǞƵȁɈȺ�ƊȁƮ�Ɗ�ȺȌǏɈ�ƊȁɈǞ٧ƊǐǞȁǐ�ǿƊȺȺƊǐƵى�IǞȁƊǶ�ƊȯȯǶǞƧƊɈǞȌȁ�ȌǏ�ȌɐȲ�IƊƧƵ�mȌɈǞȌȁى�
50’ - € 130,00

Alpine Scrub ٌ�©ɐƵȺɈȌ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ǶƵɨǞǐƊȁɈƵ�Ɗ�ƦƊȺƵ�ƮǞ�ȌȲɈǞƧƊ�Ƶ�ȁȌƧǞ�ȺɈǞǿȌǶƊ�ǞǶ�ȲǞȁȁȌɨƊǿƵȁɈȌ�ƧƵǶǶɐǶƊȲƵ�Ƶ�ǶٚƊȯȯǶǞƧƊɹǞȌȁƵ�˛ȁƊǶƵ�ƮƵǶǶƊ�ȁȌȺɈȲƊ� ȌƮɯ�!ȲƵƊǿ�
nutre e illumina la pelle. 

Alpine Scrub ٧�²ǿȌȌɈǘǞȁǐ�ȁƵɈɈǶƵ�ƊȁƮ�ɩƊǶȁɐɈȺ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ɈȌ�ƦȌȌȺɈ�ƧƵǶǶ�ɨǞɈƊǶǞɈɯ�ƊȁƮ�˸ȁƊǶ�ȁȌɐȲǞȺǘǞȁǐ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ɩǞɈǘ�ȌɐȲ� ȌƮɯ�!ȲƵƊǿ�ǏȌȲ�Ɗ�ǿȌȲƵ�Ƕɐ-
minous skin.  
50’ - € 85,00

Alpine Scrub Man ٧�XǶ�ȁȌȺɈȲȌ� ȌƮɯ�²ƧȲɐƦ�Ǆ�ǞƮƵƊǶƵ�ȯƵȲ�ȲǞǐƵȁƵȲƊȲƵ�Ƶ�ƮƊȲƵ�ƵȁƵȲǐǞƊ�ƊǶǶƊ�ȯƵǶǶƵ�ǐȲƊɹǞƵ�ƊǶǶٵƊɹǞȌȁƵ�ƮƵǶǶٵƵȺɈȲƊɈɈȌ�ƮǞ�ƧƊǏǏǄ�ɨƵȲƮƵ�Ƶ�ȌȲɈǞƧƊى�
Alpine Scrub Man - Renewing and revitalising skin treatment with green coffee and nettle extract.
50’ - € 85,00



PRIVATE SPA
§ƵȲ�ƵȺƧǶɐȺǞɨǞ�ǿȌǿƵȁɈǞٶƮǞ�ƦƵǶǶƵɹɹƊة�ȯǞƊƧƵȲƵ�Ƶ�ȲƵǶƊɮ�Ǟȁ�ɐȁȌ�ȺȯƊɹǞȌٶƧȌǿȯǶƵɈƊǿƵȁɈƵ�ȯȲǞɨƊɈȌخ�mƊ�ȁȌȺɈȲƊ�§ȲǞɨƊɈƵ�²§��ƧȌǿȯȲƵȁƮƵ�ȺƊɐȁƊة�ƦƊǐȁȌ�Ɗ�ɨƊȯȌ-
ȲƵة�ɨƊȺƧƊ�ǞƮȲȌǿƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƮǞ�ƧȌȯȯǞƊ�Ƶ�ƊȁǐȌǶȌ�ȲƵǶƊɮخ
IȌȲ�ƵɮƧǶɐȺǞɨƵ�ǿȌǿƵȁɈȺ�ȌǏ�ƦƵƊɐɈɯل�ȯǶƵƊȺɐȲƵ�ƊȁƮ�ȲƵǶƊɮƊɈǞȌȁ�Ǟȁ�Ɗ�ƧȌǿȯǶƵɈƵǶɯ�ȯȲǞɨƊɈƵ�ȺȯƊƧƵى��ɐȲ�§ȲǞɨƊɈƵ�²§��ǞȁƧǶɐƮƵȺ�ȺƊɐȁƊل�ȺɈƵƊǿ�ƦƊɈǘل�ƧȌɐȯǶƵٵȺ�
whirlpool bathtub and relaxation corner.
120’ - € 250,00 per couple 

RITUALI
Sentiero Armonia Alpina
Nella nostra private SPA  un massaggio corpo e un trattamento viso vi aspettano. Un puro momento di totale relax nella nostra vasca idromas-
ȺƊǐǐǞȌ�ƮǞ�ƧȌȯȯǞƊة�ƧȌǿȯǶƵɈƊ�ȱɐƵȺɈȌ�ƮƵǶǞɹǞȌȺȌ�ȯƵȲƧȌȲȺȌخ
Alpine Harmony Path  
Xȁ�ȌɐȲ�§ȲǞɨƊɈƵ�²§��Ɗ�ƦȌƮɯ�ǿƊȺȺƊǐƵ�ƊȁƮ�Ɗ�ǏƊƧǞƊǶ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ƊɩƊǞɈ�ɯȌɐى���ȯɐȲƵ�ǿȌǿƵȁɈ�ȌǏ�ɈȌɈƊǶ�ȲƵǶƊɮƊɈǞȌȁ�Ǟȁ�ȌɐȲ�ƧȌɐȯǶƵȺٵ�ǘɯƮȲȌ٧ǿƊȺȺƊǐƵ�ɈɐƦ�
completes this delightful journey.
110’ - € 380,00 per couple

Rituale dell’Amicizia
Ideale in dolce e/o divertente compagnia. Il relax nella privata ed esclusiva zona umida e un bagno alle essenze aromatiche prepareranno il 
ƧȌȲȯȌ�Ɗ�ȲǞƧƵɨƵȲƵ�ɐȁ�ǿƊȺȺƊǐǐǞȌ�ȲǞǶƊȺȺƊȁɈƵ�ƮǞ�ƧȌȯȯǞƊ�ƮǞ�ׅخٚ׀�!ȌȁƧǶɐƮȌȁȌ�ǞǶ�ȲǞɈɐƊǶƵ�ȯǞƊƧƵɨȌǶǞ�ǿȌǿƵȁɈǞ�ƮǞ�ȲƵǶƊɮ�ƧȌȁ�ƦȌǶǶǞƧǞȁƵ�Ƶ�ƧȌǿȯȌȺǞɹǞȌȁƵ�ƮǞ�ǏȲɐɈɈƊخ
Friendship Ritual
XƮƵƊǶ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�Ǟȁ�ǐȌȌƮ�ȺɩƵƵɈ�ƧȌǿȯƊȁɯى�XȁƮɐǶǐƵ�Ǟȁ�ȌɐȲ�ƵɮƧǶɐȺǞɨƵ�ȯȲǞɨƊɈƵ�ɩƵɈ�ɹȌȁƵ�ƊȁƮ��ƵȁǯȌɯ�Ɗȁ�ƵȺȺƵȁɈǞƊǶ�ȌǞǶ�ƦƊɈǘ�ɈȌ�ȯȲƵȯƊȲƵ�ɯȌɐȲ�ƦȌƮɯ�ǏȌȲ�Ɗ�
ȲƵǶƊɮǞȁǐ�Ɗɐ٧ȯƊǞȲٵכנ��ǿƊȺȺƊǐƵ�0ىȁƮ�ɐȯ�ɈǘǞȺ�ȲǞɈɐƊǶ�ɩǞɈǘ�ȯǶƵƊȺƊȁɈ�ȲƵǶƊɮǞȁǐ�ǿȌǿƵȁɈȺ�ɩǞɈǘ�ƦɐƦƦǶƵȺ�ƊȁƮ�ǏȲɐǞɈى
110’ - € 450,00 per couple

Massaggio Aromatico di Coppia
!ȌȁƮǞɨǞƮƵɈƵ�ǞȁȺǞƵǿƵ�ȱɐƵȺɈȌ�ȯǞƊƧƵɨȌǶƵ�ǿȌǿƵȁɈȌ�ȁƵǶǶƊ�ȁȌȺɈȲƊ�§ȲǞɨƊɈƵ�²§��ƧȌȁ�ɐȁ�ǿƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƊȲȌǿƊɈǞƧȌ�ȲǞǶƊȺȺƊȁɈƵخ
Au-pair Aroma Massage 
Share this pleasant moment in our Private SPA with a relaxing aroma massage.
50’ - € 190,00 per couple / 80’ - € 280 per couple

LUXURY SPA
mƊ�mƊƧ�²ƊǶǞȁ�²§��Ǟȁ�ƵȺƧǶɐȺǞɨƊ�ȯƵȲ�ǏƵȺɈƵǐǐǞƊȲƵ�ƧȌǿȯǶƵƊȁȁǞ�ǞǿȯȌȲɈƊȁɈǞة�ƊƮƮǞȌ�ƊǶ�ȁɐƦǞǶƊɈȌشƧƵǶǞƦƊɈȌة�ȲǞƧȌȲȲƵȁɹƵ�ȺȯƵƧǞƊǶǞخ
(ƊǶǶƵ�ׂ׀׃ب׀�ƊǶǶƵ�ׂׂ׀׃ب�ȌȲǐƊȁǞɹɹƵȲƵǿȌ�Ǟȁ�ǿȌƮȌ�ȺȯƵƧǞƊǶƵ�ǶƊ�ɈɐƊ�ǏƵȺɈƊ�ȯȲǞɨƊɈƊخ�
ÀǘƵ�mƊƧ�²ƊǶǞȁ�²§��ƵɮƧǶɐȺǞɨƵǶɯ�ɈȌ�ƧƵǶƵƦȲƊɈƵ�ǞǿȯȌȲɈƊȁɈ�ƦǞȲɈǘƮƊɯȺل�ƦƊƧǘƵǶȌȲ�ُ�ƦƊƧǘƵǶȌȲƵɈɈƵ�ȯƊȲɈǞƵȺل�ȺȯƵƧǞƊǶ�ȌƧƧƊȺǞȌȁȺى
IȲȌǿכמكכם��ɈȌכמكםם��ɩƵ�ɩǞǶǶ�ȌȲǐƊȁǞɹƵ�ɯȌɐȲ�ȯȲǞɨƊɈƵ�ȯƊȲɈɯ�Ǟȁ�Ɗ�ȺȯƵƧǞƊǶ�ɩƊɯى
Prezzo su richiesta / Price on request



TRATTAMENTI VISO
Preziosa - Dalla combinazione dei più preziosi concentrati di ultima generazione è stata creata l’eccellenza nel trattamento viso an-
ɈǞƊǐƵخ�mƊ�ȯƵǶǶƵ�ȺǞ�ȲǞȁȁȌɨƊة�Ǟ�ɈȲƊɈɈǞ�ƮƵǶ�ɨǞȺȌ�ȺǞ�ƮǞȺɈƵȁƮȌȁȌ�ȯƵȲ�ɐȁ�ƊȺȯƵɈɈȌ�ǏȲƵȺƧȌة�ǶɐǿǞȁȌȺȌ�Ƶ�ȺȌƮȌخ
Precious ٧�!ȌǿƦǞȁƵȺ�ɈǘƵ�ǶƊɈƵȺɈ�ǞȁǐȲƵƮǞƵȁɈȺ�ƊȁƮ�ȯƊȲɈǞƧɐǶƊȲ�ɈƵƧǘȁǞȱɐƵȺى�ÀǘǞȺ�ǞȺ�ɈǘƵ�ɐǶɈǞǿƊɈƵ�ƊȁɈǞ٧ƊǐǞȁǐ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�²ىǲǞȁ�ǞȺ�ȲƵǯɐɨƵȁƊ-
ɈƵƮل�ǏƊƧƵ�ɈȲƊǞɈȺ�ƊȲƵ�ǿȌȲƵ�ȲƵǶƊɮƵƮ�ǏȌȲ�Ɗ�ǶɐǿǞȁȌɐȺل�ǏȲƵȺǘ�ƊȁƮ�ƧȌǿȯƊƧɈ�ƊȯȯƵƊȲƊȁƧƵى
80’ - € 210,00

Cristallo ٌ�ÀȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ƧǘƵ�ȲǞƮȌȁƊ�ɈȌȁǞƧǞɈƜ�Ƶ�ɨǞǐȌȲƵ�ƊǶ�ɨǞȺȌ�ǐȲƊɹǞƵ�ƊǶǶƊ�ƧȌǿƦǞȁƊɹǞȌȁƵ�ƮƵǞ�ȁȌȺɈȲǞ�ȯȲȌƮȌɈɈǞ�Ɗ�ƦƊȺƵ�ƮǞ�ƵȲƦƵ�ƊǶȯǞȁƵ�Ƶ�ǶƊ�ǿƊ-
ȁɐƊǶǞɈƜ�ƮǞ�ɐȁ�ǿƊȺȺƊǐǐǞȌ�ɈȌȁǞ˛ƧƊȁɈƵ�Ƶ�ƮȲƵȁƊȁɈƵخ
Cristallo - A treatment that restores tone and vitality to the face through the combination of our products based on Alpine herbs 
ƊȁƮ�ɈǘƵ�ȺǲǞǶǶǏɐǶ�ɈƵƧǘȁǞȱɐƵ�ȌǏ�Ɗ�ɈȌȁǞȁǐ�ƊȁƮ�ƮȲƊǞȁǞȁǐ�ǿƊȺȺƊǐƵى
50’ - € 130,00

Delicata - Dona freschezza e rigenera anche i visi più sensibili grazie all’aiuto dei nostri prodotti pensati per pelli più giovani e delicate.
Delicata ٧�XɈ�ȯȲȌɨǞƮƵȺ�ǏȲƵȺǘȁƵȺȺ�ƊȁƮ�ȲƵǯɐɨƵȁƊɈǞȌȁ�ƵɨƵȁ�ǏȌȲ�ɈǘƵ�ǿȌȺɈ�ȺƵȁȺǞɈǞɨƵ�ǏƊƧƵȺل�ɈǘƊȁǲȺ�ɈȌ�ɈǘƵ�ƊȺȺǞȺɈƊȁƧƵ�ȌǏ�ȌɐȲ�ȯȲȌƮɐƧɈȺ�ƮƵȺǞ-
gned for younger and delicate skin.
30’ - € 85,00

MASSAGGI CORPO
Lac Salin SPA Massage - Massaggio personalizzato alle proprie esigenze. 
Lac Salin SPA Massage - Special tailor-made massage. 
فǞȁƮǞƧƊɈȌ�Ɗ�ȱɐƊǶȺǞƊȺǞ�ƵɈƜـ�145,00 € - ’80 / 95,00 € - ’50

Risveglio Alpino Sportivo ٌ�wƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƮȌȯȌ�ȺȯȌȲɈ�ȯƵȲ�ȺƧǞȌǐǶǞƵȲƵ�ǶƵ�ƧȌȁɈȲƊɈɈɐȲƵ�ƧƊɐȺƊɈƵ�ƮƊǶǶٚƊɈɈǞɨǞɈƜ�˛ȺǞƧƊخ�
Sporty Alpine Wake-up ٧�§ȌȺɈ�ɩȌȲǲȌɐɈ�ƮƵƧȌȁɈȲƊƧɈǞȁǐ�ǿƊȺȺƊǐƵ�ƊǞǿƵƮ�ƊɈ�ȲƵƮɐƧǞȁǐ�ǿɐȺƧɐǶƊȲ�ɈƵȁȺǞȌȁ�ƊȁƮ�ȲƵȺɈȌȲǞȁǐ�ǏɐǶǶ�˹ƵɮǞƦǞǶǞɈɯى�
50’ - € 95,00 / 80’ - € 145,00

Hot Stone - La natura sprigiona l’energia dalle pietre laviche calde.
Hot Stone - Nature and its precious elements release the energy of hot lava stones combining heat and touch.
50’ - € 105,00 / 80’ - € 155,00 

Stella Alpina - Delicato massaggio per una sensazione di comfort e rilassamento eseguito con olio caldo.
Stella Alpina - Delicate massage for a comfort and relaxing sensation performed with hot oil.
50’ - € 90,00



MASSAGGI SPECIALI
Alpine Harmony
wƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƦƊȺƊɈȌ�ȺɐǶǶȌ�ȺɈȲƵɈƧǘǞȁǐة�ɈƵƧȁǞƧǘƵ�ƮƵƧȌȁɈȲƊɈɈɐȲƊȁɈǞ�Ƶ�ȲǞǶƊȺȺƊȁɈǞ�ƵȺƵǐɐǞɈȌ�Ⱥɐ�ǏɐɈȌȁ�ȯƵȲ�ǿƊȁɈƵȁƵȲƵ�ɐȁ�ǿƊǐǐǞȌȲ�ƧȌȁɈƊɈɈȌ�ƧȌȁ�ǶƊ�
ɈƵȲȲƊخ�ÀȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ƧǘƵ�ǞȁɈȲƵƧƧǞƊ�ׅ�ƵǶƵǿƵȁɈǞب�ǶƵǐȁȌة�ǏɐȌƧȌة�ƊƧȱɐƊة�ǿƵɈƊǶǶȌ�Ƶ�ɈƵȲȲƊ�ƊǶǶƵ�ȁȌȺɈȲƵ�ƵȲƦƵ�ƊǶȯǞȁƵ�Ƶ�ƊǶǶƵ�ǶȌȲȌ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƦƵȁƵ˛ƧǘƵخ
Alpine Harmony
��ǿƊȺȺƊǐƵ�ƦƊȺƵƮ�Ȍȁ�ȺɈȲƵɈƧǘǞȁǐل�ƮƵƧȌȁǐƵȺɈǞȁǐ�ƊȁƮ�ȲƵǶƊɮǞȁǐ�ɈƵƧǘȁǞȱɐƵȺ�ȯƵȲǏȌȲǿƵƮ�Ȍȁ�Ɗ�ǏɐɈȌȁ�ɈȌ�ǿƊǞȁɈƊǞȁ�Ɗ�ƧǶȌȺƵȲ�ƧȌȁȁƵƧɈǞȌȁ�ɩǞɈǘ�
ɈǘƵ�ƵƊȲɈǘى���ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ɈǘƊɈ�ǞȁɈƵȲɈɩǞȁƵȺנ��ƵǶƵǿƵȁɈȺك�ɩȌȌƮل�˸ȲƵل�ɩƊɈƵȲل�ǿƵɈƊǶ�ƊȁƮ�ƵƊȲɈǘ�ɩǞɈǘ�ȌɐȲ��ǶȯǞȁƵ�ǘƵȲƦȺ�ƦƵȁƵ˸ƧǞƊǶ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺى
50’ - € 110,00

Alpinda Deluxe
Massaggio completo corpo e viso con sacchettini che contengono una miscela di erbe alpine per rigenerare e stimolare l’energia vitale.
Alpinda Deluxe
!ȌǿȯǶƵɈƵ�ƦȌƮɯ�ƊȁƮ�ǏƊƧƵ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ƧȌȁƮɐƧɈƵƮ�ɩǞɈǘ�§ǞȁƮƊ�ƦƊǐȺ�˸ ǶǶƵƮ�ɩǞɈǘ�wǞɮ�ȌǏ��ǶȯǞȁƵ�ǘƵȲƦȺ�ɈȌ�ȲƵǐƵȁƵȲƊɈƵ�ƊȁƮ�ȺɈǞǿɐǶƊɈƵ�ɨǞɈƊǶ�ƵȁƵȲǐɯى
80’ - € 155,00

Alpinda
wƊȺȺƊǐǐǞȌ�ƧȌȲȯȌ�ƧȌȁ�ȺƊƧƧǘƵɈɈǞȁǞ�ƧǘƵ�ƧȌȁɈƵȁǐȌȁȌ�ɐȁƊ�ȺȯƵƧǞƊǶƵ�ǿǞȺƧƵǶƊ�ƮǞ�ƵȲƦƵ�ƊǶȯǞȁƵة�ƧǘƵ�ɐȁǞɈȌ�ƊǶǶٚȌǶǞȌ�ƧƊǶƮȌ�ƮǞȺɈƵȁƮƵ�ǶƊ�ǿɐȺƧȌǶƊɈɐȲƊة�
ȁɐɈȲƵ�Ƶ�ȲǞǐƵȁƵȲƊ�ǞǶ�ƧȌȲȯȌخ�§ȌȺȺǞƦǞǶǞɈƜ�ƮǞ�ȺƧƵǐǶǞƵȲƵ�ɈȲƊ�ƮƵƧȌȁɈȲƊɈɈɐȲƊȁɈƵ�ȌȯȯɐȲƵ�ƮȲƵȁƊȁɈƵخ�
Alpinda
ÀǘǞȺ�ǿƊȺȺƊǐƵ�ɈƵƧǘȁǞȱɐƵ�ǞȺ�ƧȌȁƮɐƧɈƵƮ�ɩǞɈǘ�ƦƊǐȺ�˸ǶǶƵƮ�ɩǞɈǘ�Ɗ�ȺȯƵƧǞƊǶ��ǶȯǞȁƵ�ǘƵȲƦȺ�ǿǞɮ�ƧȌǿƦǞȁƵƮ�ɩǞɈǘ�ǘȌɈ�ȌǞǶى���ȲƵǐƵȁƵȲƊɈǞȁǐ�ƊȁƮ�
decontracting treatment aimed at reducing muscular tension. 
50’ - € 105,00

ªǞ˜ƵȺȺȌǶȌǐǞƊ�§ǶƊȁɈƊȲƵ
XǶ�ȯǞƵƮƵ�Ǆ�ǶƊ�ƦƊȺƵ�ƮƵǶ�ȁȌȺɈȲȌ�ǞȁƧƵƮƵȲƵ�ȁƵǶ�ǿȌȁƮȌة�ƊȺȺȌȲƦƵ�ǶƵ�ƵȁƵȲǐǞƵ�ƮƵǶǶƊ�ɈƵȲȲƊ�Ƶ�ǶƵ�ɈȲƊȺǿƵɈɈƵ�ƊǶ�ƧƵȲɨƵǶǶȌخ
Riassume in sé tutto l’organismo umano e attraverso precise stimolazioni si lavora per ristabilire l’equilibrio del corpo.
§ǶƊȁɈƊȲ�ªƵ˹ƵɮȌǶȌǐɯ
ÀǘƵ�ǏȌȌɈ�ǞȺ�ɈǘƵ�ǏȌɐȁƮƊɈǞȌȁ�ȌǏ�ȌɐȲ�ǯȌɐȲȁƵɯ�Ǟȁ�ɈǘƵ�ɩȌȲǶƮل�ƊƦȺȌȲƦǞȁǐ�ɈǘƵ�ƵƊȲɈǘٵȺ�ƵȁƵȲǐǞƵȺ�ƊȁƮ�ɈȲƊȁȺǿǞɈɈǞȁǐ�ɈǘƵǿ�ɈȌ�ɈǘƵ�ƦȲƊǞȁى
XɈ�ƵȁƧƊȯȺɐǶƊɈƵȺ�ɈǘƵ�ƵȁɈǞȲƵ�ǘɐǿƊȁ�ƦȌƮɯل�ƊȁƮ�ɈǘȲȌɐǐǘ�ȺȯƵƧǞ˸Ƨ�ȺɈǞǿɐǶƊɈǞȌȁȺل�ɩƵ�ɩȌȲǲ�ɈȌ�ȲƵȺɈȌȲƵ�ɈǘƵ�ƦȌƮɯٵȺ�ƦƊǶƊȁƧƵى
50’ - € 110,00

Candle Massage
XǶ�ƧƊǶƮȌ�ƦɐȲȲȌ�ƮǞ�ǲƊȲǞɈƶ�ɐȁǞɈȌ�Ɗ�ɐȁƊ�ƮȌǶƧƵ�ȯȲȌǏɐǿƊɹǞȌȁƵ�ƵȺƊǶɈƊ�ǶƊ�ƦƵǶǶƵɹɹƊ�ƮƵǶǶƊ�ȯƵǶǶƵ�ȁɐɈȲƵȁƮȌǶƊ�Ǟȁ�ȯȲȌǏȌȁƮǞɈƜخ�XǶ�ƧȌȲȯȌ�ȺǞ�ȲǞǶƊȺȺƊ�Ƶ�ǶƊ�ǿɐ-
scolatura scioglie le sue tensioni.
Candle Massage
Warm Shea butter treatment combined with a sweet aroma to deeply nourish and enhance the beauty of your skin. Relaxing and 
relieving muscular tensions.
50’ - € 105,00 / 80’ - € 155,00



SCRUB

ANTI-AGE: Rosa Canina e Arancio Amaro
mƊ�ªȌȺƊ�ƧƊȁǞȁƊة�ȲǞƧƧƊ�ƮǞ�ɨǞɈƊǿǞȁƊ�!ة�ȯȌȺȺǞƵƮƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƊȁɈǞȌȺȺǞƮƊȁɈǞ�Ƶ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵخ�mƊ�ƧȌȁȺǞȺɈƵȁɹƊ�ƮƵǞ�ȺɐȌǞ�ƧǞȁȌȲȲȌƮǞ�Ǆ�ȯƵȲǏƵɈɈƊ�ȯƵȲ�ƵǏǏƵɈ-
tuare uno scrub profondo ma al contempo delicato sulla pelle. A questa si unisce l’arancio amaro che è un rigenerante cellulare. Questo scrub 
ȯȲƵȯƊȲƊ�ǶƵ�ƧƵǶǶɐǶƵ�ƮƵǶǶƊ�ȯƵǶǶƵ�Ɗ�ȲǞƧƵɨƵȲƵ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈǞ�ǞƮȲƊɈƊȁɈǞة�ȁɐɈȲǞƵȁɈǞ�Ƶ�ƊȁɈǞٌƵɈƜ�ȌǶɈȲƵ�ƧǘƵ�ƵȺȺƵȲƵ�ǞǶ�ȯǞɘ�ǞȁƮǞƧƊɈȌ�ȯƵȲ�ȯƵǶǶǞ�ȺƵȁȺǞƦǞǶǞ�Ȍ�ȯȲȌƦǶƵǿƊɈǞƧǘƵخ
ANTI-AGE SCRUB: Dog Rose and Bitter Orange 
ÀǘƵ�ƊȁɈǞȌɮǞƮƊȁɈ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ȌǏ�(Ȍǐ�ªȌȺƵل�ȲǞƧǘ�Ǟȁ�ßǞɈƊǿǞȁ�!ل��ƊȁƮ�ɈǘƵ�ƧȌȁȺǞȺɈƵȁƧɯ�ȌǏ�ǞɈȺ�ǘǞȯȺ�ƊȲƵ�ǞƮƵƊǶ�ǏȌȲ�Ɗ�ƮƵƵȯ�ƊȺ�ɩƵǶǶ�
ƊȺ�ƮƵǶǞƧƊɈƵ�ȺƧȲɐƦ�ȌǏ�ɯȌɐȲ�ȺǲǞȁى�!ȌǿƦǞȁƵƮ�ɩǞɈǘ�ɈǘƵ�ƧƵǶǶ�ȲƵǐƵȁƵȲƊɈǞȌȁ�ȯȌɩƵȲ�ȌǏ� ǞɈɈƵȲ��ȲƊȁǐƵل�ɈǘǞȺ�ȺƧȲɐƦ��ȯȲƵȯƊȲƵȺ�ȺǲǞȁ�ƧƵǶǶȺ�ɈȌ�ȲƵƧƵǞɨƵ�ǏɐȲɈǘƵȲ��
ǿȌǞȺɈɐȲǞȁǐل�ȁȌɐȲǞȺǘǞȁǐ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧ƊǐƵ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈȺ�ƊȁƮ�ǞɈ�ǞȺ�ɈǘƵ�ǿȌȺɈ�ǞȁƮǞƧƊɈƵƮ�ȌȁƵ�ǏȌȲ�ȺƵȁȺǞɈǞɨƵ�ȌȲ�ƮƵǶǞƧƊɈƵ�ȺǲǞȁȺى�

DRENANTE: Betulla e Sambuco
mƊ� ƵɈɐǶǶƊ�ǘƊ�ƮƵǶǶƵ�ȁȌɈƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƮǞɐȲƵɈǞƧǘƵ�ƵƮ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵ�ƧǘƵ�ǞȁȺǞƵǿƵ�ƊǞ�˛ȌȲǞ�ƮǞ�ȺƊǿƦɐƧȌ�ƮƊǶǶٚƊɹǞȌȁƵ�ȲǞƵȱɐǞǶǞƦȲƊȁɈƵة�ǶȌ�ȲƵȁƮƵ�ȯƵȲǏƵɈɈȌ�
per trattare pelli colpite da inestetismi quali cellulite e ritenzione di liquidi. Questo scrub è il migliore quando pensiamo di seguire un percorso 
benessere atto ad eliminare i liquidi in eccesso e migliorare la circolazione ed il benessere delle nostre gambe.
DRAINAGE SCRUB: Birch and Elder
ÀǘƵ�ƮǞɐȲƵɈǞƧ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ȌǏ� ǞȲƧǘ�ƊȁƮ�ɈǘƵ�ȲƵƦƊǶƊȁƧǞȁǐ�ƵǏǏƵƧɈ�ȌǏ�0ǶƮƵȲ�˹ȌɩƵȲȺ�ǿƊǲƵ�ɈǘǞȺ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ǞƮƵƊǶ�ǏȌȲ�ƧȌǿƦƊɈǞȁǐ�
ɩƊɈƵȲ�ȲƵɈƵȁɈǞȌȁ�ƊȁƮ�ƧƵǶǶɐǶǞɈƵى�ÀǘǞȺ�ǞȺ�ɈǘƵ�ȯƵȲǏƵƧɈ�ȲǞɈɐƊǶ�ȌǏ�Ɗ�ɩƵǶǶȁƵȺȺ�ȯƊɈǘ�ƊǞǿƵƮ�ƊɈ�ƵǶǞǿǞȁƊɈǞȁǐ�ƵɮƧƵȺȺ�˹ɐǞƮ�ƊȁƮ�ǞǿȯȲȌɨǞȁǐ�ƦǶȌȌƮ�ƧǞȲƧɐǶƊɈǞȌȁل�
ǶƵƊɨǞȁǐ�ɯȌɐȲ�ǶƵǐȺ�ȲƵǐƵȁƵȲƊɈƵƮ�ƊȁƮ�ȲƵɨǞɈƊǶǞɹƵƮى��

TONIFICANTE/DEFATICANTE: Pino Silvestre e Ginepro
mƵ�ǐƵǿǿƵ�ƮǞ�§ǞȁȌ�ȺǞǶɨƵȺɈȲƵ�ƮƊǶǶٚƊɹǞȌȁƵ�ɈȌȁǞƧȌٌƦƊǶȺƊǿǞƧƊ�ȺǞ�ɐȁǞȺƧȌȁȌ�ƊǶǶƵ�ƦƊƧƧǘƵ�ƮǞ�JǞȁƵȯȲȌة�ƮƊǶǶƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƊȁƊǶǐƵȺǞƧǘƵ�Ƶ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵخ�
©ɐƵȺɈȌ�ȺƧȲɐƦ�Ǆ�ǞȁƮǞƧƊɈȌ�ȯƵȲ�ȯȲƵȯƊȲƊȲƵ�ǶƊ�ȯƵǶǶƵ�Ɗ�ȲǞƧƵɨƵȲƵ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈǞ�ƮƵǏƊɈǞƧƊȁɈǞ�Ƶ�ɈȌȁǞ˛ƧƊȁɈǞة�ƮȌȯȌ�ǶٚƊɈɈǞɨǞɈƜ�˛ȺǞƧƊ�Ƶ�ȯƵȲ�ƧǘǞ�ȺȌǏǏȲƵ�ƮǞ�ƮȌǶȌȲǞ�ǿɐ-
scolo-articolari. 
TONING/DECOTRACTING SCRUB: Scots Pine and Juniper 
ÀǘƵ�ƦƊǶǿɯ��ƊȁƮ�ȲƵɨǞɈƊǶǞɹǞȁǐ�ƵǏǏƵƧɈ�ȌǏ�²ƧȌɈȺ�§ǞȁƵ�ǐƵǿȺ�ƧȌǿƦǞȁƵȺ�ɩǞɈǘ�ȯƊǞȁǲǞǶǶǞȁǐ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�hɐȁǞȯƵȲ��ƦƵȲȲǞƵȺى�ÀǘǞȺ�ȺƧȲɐƦ�ǞȺ�ǞȁƮǞƧƊɈƵƮ�
to prepare skin for further decontracting and toning  post-workout treatments as well as for relieving muscular aches and joint pains. 

PURIFICANTE: Tarassaco e Equiseto
(ƵǶ�ÀƊȲƊȺȺƊƧȌ�ɐɈǞǶǞɹɹǞƊǿȌ�ǶƵ�ȲƊƮǞƧǞة�ȱɐƵȺɈƵ�ȯȌȺȺǞƵƮȌȁȌ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƮƵȯɐȲƊɈǞɨƵ�Ƶ�ƮǞɐȲƵɈǞƧǘƵخ���ȱɐƵȺɈȌ�ȺǞ�ɐȁǞȺƧȌȁȌ�ǶƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƮƵɈƵȲǐƵȁɈǞ�Ƶ�ƊȺɈȲǞȁ-
ǐƵȁɈǞ�ƮƵǞ�ǏɐȺɈǞ�ȺɈƵȲǞǶǞ�ƮǞ�0ȱɐǞȺƵɈȌخ�mȌ�ȺƧȲɐƦ�ȯɐȲǞ˛ƧƊȁɈƵ�Ǆ�ǞƮƵƊǶƵ�ȯƵȲ�ƧȌǶȌȲȌ�ƧǘƵ�ɨȌǐǶǞȌ�ƊǞɐɈƊȲƵ�ǞǶ�ȯȲȌȯȲǞȌ�ȌȲǐƊȁǞȺǿȌ�ȁƵǶǶƊ�ƮƵɈȌȺȺǞȁƊɹǞȌȁƵ�Ƶ�ȁƵǶǶٚƵǶǞ-
minazione di scorie e tossine accumulate durante un periodo di particolare stress o di eccessi.
DETOX SCRUB: Dandelion and Equisetum
(ƵɈȌɮǞǏɯǞȁǐ�ƊȁƮ�ƮǞɐȲƵɈǞƧ�(ƊȁƮƵǶǞȌȁ�ȲȌȌɈȺ�ƊȁƮ�ɈǘƵ�ƧǶƵƊȁȺǞȁǐ�ƊȁƮ�ƊȺɈȲǞȁǐƵȁɈ�ƵǏǏƵƧɈ�ȌǏ�0ȱɐǞȺƵɈɐǿ�ȺɈƵǿȺ�ȯȲȌɨǞƮƵ��Ɗ�ȯȌɩƵȲǏɐǶ�ȯɐȲǞǏɯǞȁǐ�ȺƧȲɐƦ�
ȯƵȲǏƵƧɈ�ɈȌ�ƮƵɈȌɮǞǏɯ�ɈǘƵ�ƦȌƮɯل�ƮƵ٧ȺɈȲƵȺȺ�ɈǘƵ�ǿǞȁƮ�ƊȁƮ�ȲƵɨǞɈƊǶǞȺƵ�ɈǘƵ�ȺǲǞȁل�ƵȺȯƵƧǞƊǶǶɯ�ƊǏɈƵȲ�Ɗ�ȯƊȲɈǞƧɐǶƊȲǶɯ�ȺɈȲƵȺȺǏɐǶ�ȯƵȲǞȌƮى

25’ - € 55,00



AVVOLGIMENTI

ANTI-AGE: Rosa Canina, Arancio Amaro, Camomilla
XǶ�ȯȌɈƵȲƵ�ƊȁɈǞȌȺȺǞƮƊȁɈƵ�ƮƵǶǶƊ�ªȌȺƊ�ƧƊȁǞȁƊة�ȲǞƧƧƊ�ƮǞ�ɨǞɈƊǿǞȁƊ�!ة�ȺǞ�ɐȁǞȺƧƵ�ƊǶǶƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ȲǞǐƵȁƵȲƊȁɈǞ��ƮƵǶǶٚƊȲƊȁƧǞȌ�ƊǿƊȲȌ�Ƶ�Ɗ�ȱɐƵǶǶƵ��ǶƵȁǞɈǞɨƵ�
ƮƵǶǶƊ�!ƊǿȌǿǞǶǶƊخ�!Ȍȁ�ȱɐƵȺɈȌ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ǶƊ�ɨȌȺɈȲƊ�ȯƵǶǶƵ�ȯȌɈȲƜ�ȲǞƊƧȱɐǞȺɈƊȲƵ�ɈȌȁȌ�Ƶ�ǶɐǿǞȁȌȺǞɈƜخ
ANTI-AGE WRAP: Dog Rose, Bitter Orange, Camomile
ÀǘǞȺ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ƧȌǿƦǞȁƵȺ�ɈǘƵ�ƊȁɈǞȌɮǞƮƊȁɈ�ȯȌɩƵȲ�ȌǏ�(Ȍǐ�ªȌȺƵل�ȲǞƧǘ�Ǟȁ�ɨǞɈƊǿǞȁ�!ل�ɩǞɈǘ�ɈǘƵ�ȲƵǐƵȁƵȲƊɈǞȁǐ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ȌǏ� ǞɈɈƵȲ��ȲƊȁǐƵ�ƊȁƮ�
ɈǘƵ�ȺȌȌɈǘǞȁǐ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ȌǏ�!ƊǿȌǿǞǶƵ�ǶƵƊɨǞȁǐ�ɯȌɐȲ�ȺǲǞȁ�ǿȌȲƵ�ǶɐǿǞȁȌɐȺ�ƊȁƮ�ɈȌȁƵƮى

DRENANTE: Betulla, Fiori di Sambuco e Calendula
mƊ� ƵɈɐǶǶƊ�ƮƊǶǶƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƮǞɐȲƵɈǞƧȌٌƮȲƵȁƊȁɈǞ�Ƶ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵ�ȺǞ�ƮǞǿȌȺɈȲƊ�ȯƵȲǏƵɈɈƊ�ȯƵȲ�ǞǶ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈȌ�ƮǞ�ƧƵǶǶɐǶǞɈƵ�Ƶ�ȲǞɈƵȁɹǞȌȁƵ�ǞƮȲǞƧƊخ�
§ƵȲ�ƧȌƊƮǞɐɨƊȲƵ�ǶƊ�ȺɐƊ�ƊɹǞȌȁƵ�ƊƦƦǞƊǿȌ�ȺƧƵǶɈȌ�Ǟ�˛ȌȲǞ�ƮǞ�ȺƊǿƦɐƧȌ�Ƶ�ǶƊ�ƧƊǶƵȁƮɐǶƊ�ƮƊǶǶٚǞǿȯȌȲɈƊȁɈƵ�ƊɈɈǞɨǞɈƜ�ȲǞƵȱɐǞǶǞƦȲƊȁɈƵ�Ƶ�ǶƵȁǞɈǞɨƊخ
DRAINAGE WRAP: Birch, Elder Flowers and Calendula
(ȲƊǞȁƊǐƵل�ƮǞɐȲƵɈǞƧ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ȌǏ� ǞȲƧǘ�ƊȲƵ�ǞƮƵƊǶ�ǏȌȲ�ƧƵǶǶɐǶǞɈƵ�ƊȁƮ�ɩƊɈƵȲ�ȲƵɈƵȁɈǞȌȁى�XɈȺ�ƊƧɈǞȌȁ�ǞȺ�ƦȌȌȺɈƵƮ�Ʀɯ�0ǶƮƵȲ�
˹ȌɩƵȲȺ�ƊȁƮ�!ƊǶƵȁƮɐǶƊ�ȯȲȌɨǞƮǞȁǐ�Ɗ�ȲƵƦƊǶƊȁƧǞȁǐ�ƊȁƮ�ȺȌȌɈǘǞȁǐ�ƵǏǏƵƧɈى

TONIFICANTE/DEFATICANTE: Arnica, Artiglio del Diavolo, Ginepro
mٚ��ȲȁǞƧƊ�Ǆ�ɐȁƊ�ȯǞƊȁɈƊ�ƊǶȯǞȁƊ�ƮƊǶǶƵ�ȁȌɈƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƊȁɈǞƮȌǶȌȲǞ˛ƧǘƵ�Ƶ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵة�ȌɈɈǞǿƊ�ȯƵȲ�ɈȲƊɈɈƊȲƵ�ƮȌǶȌȲǞ�ƊȲɈǞƧȌǶƊȲǞ�Ƶ�ǿɐȺƧȌǶƊȲǞ�
ȌǶɈȲƵ�ƧǘƵ�ɈȲƊɐǿǞ�ƵƮ�ƵƧƧǘǞǿȌȺǞخ�§ƵȲ�ȺȌȺɈƵȁƵȲƵ�ȱɐƵȺɈƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƊƦƦǞƊǿȌ�ȺƧƵǶɈȌ�ǶƵ�ƦƊƧƧǘƵ�ƮǞ�JǞȁƵȯȲȌ�Ƶ�ǶƵ�ȲƊƮǞƧǞ�ƮǞ��ȲɈǞǐǶǞȌ�ƮƵǶ�ƮǞƊɨȌǶȌخ�mƵ�
ȯȲǞǿƵ�ȯƵȲ�ǶƊ�ǶȌȲȌ�ƊɈɈǞɨǞɈƜ�ɈȌȁǞƧƊ�ǿƊ�ƊȁƧǘƵ�ƊȁɈǞȲƵɐǿƊɈǞƧƊخ�XǶ�ȺƵƧȌȁƮȌ�Ǟȁ�ȱɐƊȁɈȌ�ƊȁƊǶǐƵȺǞƧȌ�Ƶ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞȌخ
TONING/DECONTRACTING WRAP: Arnica, Devil’s Claw, Juniper
�ȲȁǞƧƊ�ǞȺ�Ɗȁ��ǶȯǞȁƵ�ǘƵȲƦ�ɩǞɈǘ�ȯȌɩƵȲǏɐǶ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ƊȁƮ�ȯƊǞȁǲǞǶǶǞȁǐ�ƵǏǏƵƧɈȺل�ǞƮƵƊǶ�ɈȌ�ȲƵǶǞƵɨƵ�ǿɐȺƧɐǶƊȲ�ɈƵȁȺǞȌȁ�ƊȁƮ�ǯȌǞȁɈ�ƊƧǘƵȺل��ƊȺ�
ɩƵǶǶ�ƊȺ��ƦȲɐǞȺƵȺ�ƊȁƮ�ƵƧƧǘɯǿȌȺǞȺى�ÀǘƵȺƵ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ƊȲƵ�ƦȌȌȺɈƵƮ�Ʀɯ�ƧȌǿƦǞȁǞȁǐ�hɐȁǞȯƵȲ�ǏȌȲ�ǞɈȺ�ɈȌȁǞȁǐ�ƊȁƮ�ƊȁɈǞ٧ȲǘƵɐǿɯ�ƵǏǏƵƧɈ�ƊȁƮ�(ƵɨǞǶٵȺ�
!ǶƊɩ�ȲȌȌɈȺ�ƊȺ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ƊȁƮ�ȯƊǞȁǲǞǶǶƵȲى

DETOSSINANTE: Ortica, Equiseto, Tarassaco 
mƵ�ȯǞƊȁɈƵ�ȺƧƵǶɈƵ�ȯƵȲ�ȱɐƵȺɈȌ�ƊɨɨȌǶǐǞǿƵȁɈȌ�ǘƊȁȁȌ�ɈɐɈɈƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƮǞɐȲƵɈǞƧǘƵ�ƊǶǶƵ�ȱɐƊǶǞ�ȺǞ�ƊǐǐǞɐȁǐȌȁȌ� ǶƵ�ȯȲȌȯȲǞƵɈƜ�ƊȁɈǞȁ˛ƊǿǿƊɈȌȲǞƵ�
ƮƵǶǶٚ�ȲɈǞƧƊة�ȱɐƵǶǶƵ�ƊȺɈȲǞȁǐƵȁɈǞ�Ƶ�ȲǞǿǞȁƵȲƊǶǞɹɹƊȁɈǞ�ƮƵǶǶٚ0ȱɐǞȺƵɈȌ�Ƶ�ȱɐƵǶǶƵ�ƮƵȯɐȲƊɈǞɨƵ�ƮƵǶ�ÀƊȲƊȺȺƊƧȌخ
DETOX WRAP: Nettle, Equisetum, Dandelion 
ÀǘƵ�ǘƵȲƦȺ�ƧǘȌȺƵȁ� ǏȌȲ� ɈǘǞȺ� ɈȲƵƊɈǿƵȁɈ�ƊǶǶ�ǘƊɨƵ�ƮǞɐȲƵɈǞƧ�ȯȲȌȯƵȲɈǞƵȺ�ɩǘǞƧǘ�ƧȌǿƦǞȁƵ�ɩǞɈǘ� ɈǘƵ�ƊȁɈǞ٧Ǟȁ˹ƊǿǿƊɈȌȲɯ�ƵǏǏƵƧɈ�ȌǏ�yƵɈɈǶƵل� ɈǘƵ�
ƊȺɈȲǞȁǐƵȁɈ�ƊȁƮ�ǿǞȁƵȲƊǶǞȺǞȁǐ�ƵǏǏƵƧɈ�ȌǏ�0ȱɐǞȺƵɈɐǿ�ƊȁƮ�ɈǘƵ��ƮƵɈȌɮǞǏɯǞȁǐ�ƊƧɈǞȌȁ�ȌǏ�(ƊȁƮƵǶǞȌȁى

50’ - € 85,00



DAY SPA

Ingresso Giornaliero
Entrance  
€ 53,00

Ingresso + Massaggio Corpo 50’
Entrance + Body Massage 50’
€ 135,00

Ingresso + Cena di 4 Portate
Entrance + 4 Course Dinner
€ 110,00 (drinks not included)

BEAUTY

Manicure  
€ 70,00

Pedicure Estetica
Aesthetic Pedicure  
€ 65,00

Pedicure Deluxe  
60’ - € 95,00

Easy Manicure ٌ�!ɐɈǞƧȌǶƵة�ǶǞǿƊɈɐȲƊ�Ƶ�ȺǿƊǶɈȌ
Easy Manicure ٧�!ɐɈǞƧǶƵȺل�˸ǶǞȁǐ�ƊȁƮ�ȁƊǞǶ�ȯȌǶǞȺǘ  
€ 35,00

Epilazione 
Waxing 
starting from € 15,00

Ingresso + Aperitivo
Entrance + Aperitif  
€ 65,00

Ingresso + Massaggio 50’ + Light Lunch 
Entrance + Body Massage 50’ + Light Lunch
€ 153,00



SPA
ETIQUETTE



Per permettervi di rilassarvi completamente e godere a pieno dell’esperienza nella nostra SPA abbiamo preparato 
per voi qualche consiglio utile.

mƊ�mƊƧ�²ƊǶǞȁ�²§��Ǆ�ƊȯƵȲɈƊ�ɈɐɈɈǞ�Ǟ�ǐǞȌȲȁǞ�ȁƵǞ�ȺƵǐɐƵȁɈǞ�ȌȲƊȲǞب
§ǞȺƧǞȁƊ�ٌ�IǞɈȁƵȺȺ�ٌ�ðȌȁƵ�ªƵǶƊɮ׀� ׀׀خׁׂ�ٌ�׀׃خׇ
ðȌȁƊ�ÇǿǞƮƊ�ׁׅ׀׀خ׀ׂ�ٌ�׀׀خ
SPA Trattamenti 09.00 - 20.00

La nostra SPA vuole essere un rifugio del relax. Vi preghiamo di rispettare il silenzio e la sfera privata degli altri ospiti 
ȲǞȁɐȁƧǞƊȁƮȌ�Ɗ�ɈƵǶƵǏȌȁǞ�ƧƵǶǶɐǶƊȲǞة�ǏȌɈȌƧƊǿƵȲƵ�Ƶ�ɨǞƮƵȌƧƊǿƵȲƵخ

ßǞ�ƧǘǞƵƮǞƊǿȌ�ƮǞ�ȯȲƵȺƵȁɈƊȲɨǞ�ƊǶ�ȲǞƧƵɨǞǿƵȁɈȌ�²§��ׁ׀�ǿǞȁɐɈǞ�ȯȲǞǿƊ�ƮƵǶ�ɨȌȺɈȲȌ�ƊȯȯɐȁɈƊǿƵȁɈȌة�ƧȌȺǨ�ȯȌɈȲƵɈƵ�ȯȲƵȯƊȲƊȲɨǞ�
con la calma e il relax ideali.

XȁǏȌȲǿƊɈƵƧǞ�ƮǞ�ƵɨƵȁɈɐƊǶǞ�ȯȲȌƦǶƵǿǞة�ȯƵȲ�ȯƵȲǿƵɈɈƵȲƵ�ƊǶ�ȁȌȺɈȲȌ�ɈƵƊǿ�ƮǞ�ƊƮƊɈɈƊȲƵ�Ǟ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈǞ�ƊǶǶƵ�ɨȌȺɈȲƵ�ƵȺǞǐƵȁɹƵخ

yƵǶǶƊ�ɨȌȺɈȲƊ�ȺɈƊȁɹƊ�ɈȲȌɨƵȲƵɈƵ�ǶȌ�²§��jǞɈـ�ƊƧƧƊȯȯƊɈȌǞȌة�ƧǞƊƦƊɈɈǞȁƵة�ɈƵǶȌ�ȯǞȺƧǞȁƊ�Ƶ�ɈƵǶȌ�ȺƊɐȁƊةف�ƧǘƵ�ȺƊȲƜ�Ɗ�ɨȌȺɈȲƊ�ƮǞȺȯȌȺǞ-
zione durante tutto il soggiorno. E’ gradito presentarsi in SPA direttamente in accappatoio con biancheria o costu-
me da bagno.

Si prega di comprendere che gli arrivi in ritardo comporteranno una riduzione dei tempi di trattamento.

0ٚ�ȯȌȺȺǞƦǞǶƵ�ƮǞȺƮǞȲƵ�ǐȲƊɈɐǞɈƊǿƵȁɈƵ�Ǟ�ɈȲƊɈɈƊǿƵȁɈǞ�˛ȁȌ�Ɗ�ׂׄ�ȌȲƵ�ȯȲǞǿƊ�ƮƵǶǶٚƊȯȯɐȁɈƊǿƵȁɈȌة�Ǟȁ�ȺƵǐɐǞɈȌ�ɨƵȲȲƊȁȁȌ�ƊƮƮƵ-
bitati a prezzo pieno.

mƊ�mƊƧ�²ƊǶǞȁ�²§��ȁȌȁ�ȺǞ�ƊȺȺɐǿƵ�ƊǶƧɐȁƊ�ȲƵȺȯȌȁȺƊƦǞǶǞɈƜ�ȯƵȲ�ǶȌ�ȺǿƊȲȲǞǿƵȁɈȌ�ƮǞ�ȌǐǐƵɈɈǞ�ƮǞ�ɨƊǶȌȲƵخ

X�ǐǞȌɨƊȁǞ�ȌȺȯǞɈǞ�ȯȌȺȺȌȁȌ�ɐɈǞǶǞɹɹƊȲƵ�Ǟ�ȺƵȲɨǞɹǞ�²§��Ɗ�ȯƊȲɈǞȲƵ�ƮƊǶǶٚƵɈƜ�ƮǞ�ׁׄ�ƊȁȁǞ�ȺȌɈɈȌ�ǶƊ�ǐɐǞƮƊ�ƮǞ�ɐȁ�ƊƮɐǶɈȌخ



IȌȲ�ɈǘƵ�ƦƵȺɈ�ȲƵǶƊɮǞȁǐ�ƵɮȯƵȲǞƵȁƧƵ�ƊȁƮ�ɈǘƵ�ȯɐȲƵȺɈ�ǞȁƮɐǶǐƵȁƧƵ�Ǟȁ�ȌɐȲ�²§ل��ɩƵ�ɩȌɐǶƮ�ǶǞǲƵ�ɈȌ�ǐǞɨƵ�ȺȌǿƵ�ǐȌȌƮ�ƊƮɨǞƧƵ�ɈȌ�
ǘƵǶȯ�ɯȌɐ�ǿƊǲƵ�ɈǘƵ�ǿȌȺɈ�ȌɐɈ�ȌǏ�ɯȌɐȲ�ȺɈƊɯ�²ىȌ�ƮȌ�ȲƵƊƮ�ɈǘƵǿ�ƊǶǶ�ƊȁƮل�ǞǏ�ɯȌɐ�ǘƊɨƵ�Ɗȁɯ�ȱɐƵȺɈǞȌȁȺل�ȯǶƵƊȺƵ�ƮȌȁٵɈ�ǘƵȺǞɈƊɈƵ�
to let us know.

mƊƧ�²ƊǶǞȁ�²§��ȌȯƵȁǞȁǐ�ɈǞǿƵȺ�ٛwȌȁ٧²ɐȁٜك
§ȌȌǶ�٤�IǞɈȁƵȺȺ�٤�ªƵǶƊɮƊɈǞȌȁ��ȲƵƊכמىע�كƊǿפ��٧ȯǿ
àƵɈ�ðȌȁƵמ�كȯǿף��٧ȯǿ
²§��ÀȲƵƊɈǿƵȁɈȺפ�كƊǿף��٧ȯǿ

�ɐȲ�²§��ɩƊȁɈȺ�ɈȌ�ƦƵ�Ɗ�ȺƊȁƧɈɐƊȲɯ�ȌǏ�ȲƵǶƊɮƊɈǞȌȁى�àƵ�ǲǞȁƮǶɯ�ƊȺǲ�ɯȌɐ�ɈȌ�ȲƵȺȯƵƧɈ�ɈǘƵ�ȯƵƊƧƵ�ƊȁƮ�ɈȲƊȁȱɐǞǶǞɈɯ�ƊȺ�ɩƵǶǶ�ƊȺ��
ɈǘƵ�ȯȲǞɨƊƧɯ�ȌǏ�ȌɐȲ�ǐɐƵȺɈȺل�ȺȌ�ȯǶƵƊȺƵ�ȁȌ�ǿȌƦǞǶƵ�ȯǘȌȁƵȺل�ɈƊƦǶƵɈȺل�ƧƊǿƵȲƊȺ�ƊȁƮ�ɨǞƮƵȌ�ƧƊǿƵȲƊȺى

We recommend arriving at SPA reception 10 minutes before your treatment appointment so that you can dedi-
cate the right amount of time to you.

Delayed arrival to the SPA will unfortunately involve a reduction of the treatment duration.

Do please let us know if you have any medical conditions so that our staff can adjust your treatment  to your spe-
ƧǞ˸Ƨ�ȲƵȱɐǞȲƵǿƵȁɈȺى

àƵ�ȯȲȌɨǞƮƵ�ǏȲƵƵ�ɐȺƵ�ȌǏ�Ɗ�²§��jǞɈ�ƮɐȲǞȁǐ�ɯȌɐȲ�ȺɈƊɯك�ɯȌɐ�ɩǞǶǶ�˸ȁƮ�ƦƊɈǘȲȌƦƵل�ȺǶǞȯȯƵȲȺل�ȯȌȌǶ�ƊȁƮ�ȺƊɐȁƊ�ɈȌɩƵǶȺ�Ǟȁ�ɯȌɐȲ�
room. We do ask you to please wear your bathrobe with underwear or swimsuit when you come to the SPA.

 ȌȌǲǞȁǐȺ�ƧƊȁ�ƦƵ�ƧƊȁƧƵǶǶƵƮ�ɐȯ�ɐȁɈǞǶןם��ǘȌɐȲȺ�ȯȲǞȌȲ�ɈȌ�ɈǘƵ�ȺƧǘƵƮɐǶƵƮ�ɈǞǿƵ�ȌǏ�ɈȲƵƊɈǿƵȁɈل�ȌɈǘƵȲɩǞȺƵ�ɈǘƵɯ�ɩǞǶǶ�ƦƵ�ǏɐǶǶɯ�
charged. 

XɈ�ǞȺ�ƦƵȺɈ�ȁȌɈ�ɈȌ�ɩƵƊȲ�Ɗȁɯ�ǯƵɩƵǶǶƵȲɯل�ɩƵ�ɩȌɐǶƮ�ȁȌɈ�ɩƊȁɈ�ƊȁɯɈǘǞȁǐ�ȯȲƵƧǞȌɐȺ�ɈȌ�ǐȌ�ǿǞȺȺǞȁǐى�Xȁ�ɈǘƊɈ�ƧƊȺƵل�ɈǘƵ�mƊƧ�²ƊǶǞȁ�
SPA would not be responsible.

ÀƵƵȁȺ�ƊȲƵ�ɩƵǶƧȌǿƵ�ɈȌ�ȌɐȲ�²§��ٛڰןל�ɩǞɈǘ�Ɗ�ǐɐƊȲƮǞƊȁٜى



Lac Salin SPA & Mountain Resort ****S
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